
*신청 및 세부 내용은 각 단체별 연락처로 문의주세요. 

*�수업 참여 시 사진 및 영상촬영에 동의한 것으로 간주되며, 상황에 따라 운영 내용이 일부 변경 될 수 있습니다.

은평의 6개 단체가 ‘환경 보호’를 주제로 프로그램을 준비했습니다.

초록빛 미래를 함께 만들어 나가기 위한 ’그린 퓨처 프로젝트’에 

여러분도 참여해 주세요!

2022 은평구평생학습관 네트워크 지원사업

GREEN FUTURE 프로젝트

다니엘 작은도서관

북한산에는 누가 누가     

살고 있을까?

-�북한산 둘레길 걷기 / 나뭇잎  

도감 만들기                         

-�생태·환경 관련 책 읽고 자연물을 

이용한 작품 만들기(재료비 3천원) 

-�북한산의 물속 생물, 수생 식물,  

수서 곤충에 대해 배우고 관찰하기

일시 6.11~7.2(토) 10:00~12:00  

대상 초등 1~4학년

신청 010-8392-1395

두드림 작은도서관

Green children!  

Green village!

- 유해물질 관련 강의        

- 비건푸드 만들기

- 마을 탐방 및 환경 정비

일시 ��6.03~6.17(금)  

16:00~18:00  

대상 초등 3~6학년

신청 02-358-9559

물푸레 작은도서관

내일을 바꾸는 작지만 확실한 행동  

- 내일은 우리 손에 달려있어요!

- 환경도서 함께 읽기, 환경을 위한 실천하기

- 환경 관련 다큐멘터리 관람

- 환경 보호 및 지속적인 실천을 위한 동아리 만들기 등

일시 5.24~6.14(화) 10:30~12:30

대상 성인

신청 010-9509-0963

초록길 도서관

꿈틀이와 함께 지구를 지켜요!

- 지렁이 관련 교육    

- 텃밭 채소로 샐러드 만들기 등

일시 5.24~6.14(화) 14:00~16:00  

대상 초등 1~6학년

신청 02-357-7279

예뜰 작은도서관

Green future project

- �환경 관련 독서 후 독후활동, 폐기물건 리사이클링

- 친환경 물품 만들기, 고기 없는 식단 만들기 

일시 6.18~8.20(토) 10:30~12:00

대상 초등 전학년

신청 02-2640-3264

다래마을 꿈터

우리가 몰랐던 쓰레기 이야기

- ‘쓰레기책’ 저자 이동학 강의

- 쓰레기 제대로 알기, 공동체가 해야 할 노력들

- �내가 입는 옷도 쓰레기라고? (제로웨이스트의 5원칙 실천해보기)

일시 6.14~6.28(화) 15:00~17:00  

대상 누구나

신청 010-4406-2243

Meatless 
Monday 
캠페인 참여하기
기간│7월 1일-7월 30일     대상│지역주민 누구나

참여방법│오픈채팅방 입장(QR 코드) →  

채식 위주의 식단 사진 업로드(*페스코 식단)

*인증해 주신 참여자중 추첨을 통해, 친환경 기념품도 드려요~!

  문의 : 02-351-3674(영어도서관)



유형 과일,곡식 채소 유제품 달걀 어패류 가공류 육류

프루테리언 o x x x x x x

비건 o o x x x x x

락토 o o o x x x x

오보 o o x o x x x

락토오보 o o o o x x x

페스코 o o o o o x x

폴로 o o o o o o x

MEATLESS MONDAY, 
더 알아보기!

채식, 기준이 
무엇인가요?

‘고기 없는 월요일’ 캠페인은 영국의 팝 밴드 비틀즈의 멤버였던 폴 매카트니가 공장식 축산업으로 인한 동물들의 

고통, 지구온난화를 비롯한 환경 문제 등을 이유로 일주일 중 하루는 채식을 하자고 제안한 캠페인입니다. 

축산업은 온실가스 방출의 주된 요인이며 지구온난화 현상을 가속화합니다. 

따라서 고기 소비를 줄이면 여러분들도 환경 보호에 동참하실 수 있습니다.

이 캠페인은 처음 제안된 이래로 전 세계로 확산되었으며, 2020년까지 말레이시아, 

자메이카, 호주, 덴마크 등 40여개 국이 동참하는 캠페인으로 성장하였습니다. 

여러분도 세계가 동참하고 있는 이 캠페인에 동참해보세요!

채식주의자는 일반적으로 육식을 피하고 식물을 재료로 만든 음식만을 먹는 사람들을 이르는 말입니다. 

먹는 음식에 따라 다양한 단계로 구분됩니다. 다음 표를 참고하여, 채식주의자의 종류에 대하여 알아보아요! 
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